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FINDUKSELTA HELPPOJA ATERIOITA ARKEEN JA HERKUTTELUUN
Finduksen syksyn uutuuksista loihditaan vaivatta maittavia arkiruokia. Lounashetkiin parhaat maut maailmalta tuovat World selection -mikroateriat. Kala-uutuuksista valmistuu helposti jokaiselle mieluinen kala-ateria. Green Deli -kasvisekoituksista ja Parsakaaligratiinista saa vaivatta lisukkeen erilaisille aterioille. Makeannälkään nautiskellaan uusia Findus-piiraita. Kaikki Findus-pakasteet ovat [image: image2.jpg]


säilöntäaineettomia.
World selection -mikroateriasarja
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World selection -mikroateriasarja tuo pakastealtaisiin parhaat maut eri puolilta maailmaa. Ateriavaihtoehtoina ovat Teriyaki Beef, Pasta al Salmone, Indian Tikka Masala, Chicken Indonesia ja Falafel Marrakech. Eksoottiset, sopivasti maustetut ja runsaasti kasviksia sisältävät ateriat ovat hyvä valinta ravitsevaksi lounaaksi tai päivälliseksi kotona kiireisen päivän jälkeen. Pakasteateriat säilyvät hetken myös jääkaapissa, joten take away -aterian voi hakea kaupasta jo aamulla lounasaikaa odottamaan. Ateriat ovat valmiita nautittavaksi 6–8 minuutin mikrolämmityksen jälkeen. Pakastamisen ansiosta kaikki ateriat ovat säilöntäaineettomia. Lisäksi kaikki ateriat, lukuun ottamatta Falafel-kasvispyöryköitä, ovat lisäaineettomia. Kaikkien mikroaterioiden suositushinta on noin 3,49 euroa. Aterioiden kätevä pahvipakkaus on käytön jälkeen helppo kierrättää. 
Teriyaki Beef 380 g
Teriyaki Beef -ateria on munanuudeleista ja naudanlihasta koostuva ateria, joka sisältää runsaasti kasviksia, kuten porkkanaa, paprikaa ja vesikastanjaa. Ateria on maustettu paahteisen makealla teriyaki-kastikkeella. Aterian suolapitoisuus on 1 %. 
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Pasta al Salmone 380 g
Pastanystäville maistuva Pasta al Salmone on simpukkapastaa kermaisessa savulohi-pinaattikastikkeessa. Lisäksi ateriassa on mehukkaita luumutomaatteja. Aterian suolapitoisuus on 0,8 %
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Kala-uutuudet
Syksyn kala-uutuuksia ovat Alaskanseitikuutiot, Lohikuutiot ja Lohifileet. Kalapakasteista valmistuu nopeasti ja helposti ravitseva kala-ateria, kuten salaatti, keitto, pata tai piiras. Kaikki Finduksen kalatuotteet ovat vastuullisesti pyydettyä kalaa.
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Alaskanseitikuutiot 300 g

Alaskanseitikuutiot ovat alaskanseitifileestä leikattuja kalapaloja. Alaskanseiti on miedonmakuinen ja vähärasvainen kala, josta valmistuu helposti erilaisia kala-aterioita. Suositushinta 2,95 euroa.
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Lohikuutiot 300 g

Suosituista lohikuutioista valmistuu vaivatta herkullinen salaatti tai keitto. Lohikuutiot ovat norjalaista viljeltyä lohta. Suositushinta 4,50 euroa.
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Lohi 350 g

Lohifileepalojen ansiosta kotipakkasessa on sopivasti lohta aina saatavilla. Nahaton ja ruodoton lohi on viljeltyä norjalaista lohta. Suositushinta noin 6,00 euroa.
Green Deli -kasvisuutuudet
Green Deli -kasvissekoitussarjasta löytyy helposti maistuva lisuke kaikenlaisille aterioille. Pakasteesta on helppo poimia sopivin vaihtoehto eri maiden herkullisimmista makumaailmoista. Kasvissekoitus valmistuu muutamassa minuutissa pannulla tai folionyytissä grillissä. Kasvissekoitusten suositushinta on 2,59 euroa.
Greek Warm salad 400 g on sekoitus tomaattia, punasipulia, pinaattia, sokeriherneitä ja mustia oliiveja. Lisäksi joukossa on pehmeää tuorejuustoa.
Italian Pesto 400 g sekoituksessa on parsakaalia, pulleita sokeriherneitä, herneitä, papuja, tomaattia, sipulia, basilikaa ja täyteläistä gouda-juustoa.
Indian Curry 400 g sisältää kikherneitä, sipulia, grillattua tomaattia, linssejä, kukkakaalia, pinaattia, papuja, ananasta ja korianteria.

French Ratatouille 400 g koostuu tomaatista, paprikasta, sipulista, kesäkurpitsasta, munakoisosta ja tomaattisoseesta.
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Parsakaaligratiini 800 g
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Parsakaaligratiinin valmistus onnistuu kätevästi valmiista parsakaaligratiinista. Herkullinen uuniateria valmistuu noin puolessa tunnissa. Gratiini on valmistettu satokauden parhaista kukinnoista. Täyteläinen kuorrutus on valmistettu maidosta, kermasta ja emmental-juustosta. Gratiini on maustettu sipulijauholla, valkopippurilla ja muskottipähkinällä. Suolapitoisuus on 0,8 %. Suositushinta noin 4,00 euroa. 
Juuressekoitus 550 g

Juuressekoitus sisältää reilunkokoisia, kotona pilkotun näköisiä paloja porkkanasta, lantusta, purjosipulista, juuriselleristä, palsternakasta ja sipulista. Juuressekoitus sopii erilaisten keittojen ja patojen pohjaksi. Suositushinta 1,69 euroa.  
Monta hyvää syytä käyttää pakastevihanneksia

· Pakastevihannekset säilyvät tuoreina, laadukkaina ja terveellisinä, koska ne pakastetaan 2-3 tunnin sisällä sadonkorjuusta. 

· Pakastevihannekset säilyvät kauemmin kuin tuoreet. Findus pakastevihannekset säilyvät tuoreena18 kk.

· Nopean tuotantoprosessin ansioista, raaka-aineiden hyvä, tuore maku säilyy myös pakastettaessa. Vihannekset pakastetaan kun ne ovat parhaimmillaan – voit nauttia kaikista kasviksista sadonkorjuutuoreena vuodenajasta riippumatta.

· Pakastevihannekset ovat helppokäyttöisiä: ne on valmiiksi puhdistettu, kuorittu ja pilkottu.

· Pakastevihannekset ovat sataprosenttisesti syötäviä. Et maksa esimerkiksi vihannesten syömäkelvottomista osista kuten kuorista tai kannoista.

· Erityisruokavaliota noudattavan tai painoaan tarkkailevan on helppo tehdä valintoja, sillä pakasteiden pakkauksista löytyy tarkat tiedot ainesosista ja ravintosisällöstä.

· Pakastevihannekset ovat laadukkaita. Findus valvoo tarkasti käyttämiensä raaka-aineiden tuotantoprosesseja pellolta pakkaseen.

· Pakasteita käyttämällä säästät aikaa, rahaa sekä vaivaa ja voit olla varma tuotteiden laadusta ja terveellisyydestä.
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Makeat Findus-piiraat
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Valmiiksipaistetut Findus-piiraat ovat kahvipöydän herkku. Makuvaihtoehtoja on kaksi: Raparperipiiras ja Ranskalainen omenapiiras. Raparperipiiras on tehty rapealle murotaikinapohjalle. Raparperin joukossa on ripaus valkoista suklaata. Ranskalainen omenapiiras on omenapaloja murotaikinapohjalla ja päälle on ripoteltu mantelilastuja. Piiraat sulavat nautittaviksi noin puolessa tunnissa. Halutessaan piiraat voi myös lämmittää uunissa, jolloin niistä tulee herkullisen rapeita. Molemmissa pakkauksissa on neljä pientä piirasta. Suositushinta 3,99 euroa.
Lisätiedot tuotteista:

Vihannekset ja valmisruuat: Virve Haikonen, Brand Manager, Findus Finland Oy, puh. 0201 520 242, virve.haikonen@fi.findus.com
Kalat ja leivonnaiset: Timo Aaltonen, Brand Manager, Findus Finland Oy, puh. 0201 520 237, timo.aaltonen@fi.findus.com

Finduksen kuluttajapalvelu: puh. 0800 0 4020
Kuva- ja näytepyynnöt:

Susanna Nipuli, Hill and Knowlton Finland Oy, puh. 040 775 5699, susanna.nipuli@hillandknowlton.fi
Tietoa Finduksesta

Findus Group on yksi Euroopan johtavia pakastetuotteiden valmistajia. Koko Findus Group -konsernin liikevaihto vuonna 2010 oli noin 1,5 mrd €. Findus Finland Oy toimii sekä vähittäiskauppa- että suurkeittiösektorilla. Vuonna 2010 Findus Finland Oy:n liikevaihto oli noin 38 milj. €. Henkilöstön keskimääräinen lukumäärä oli 33. 
Fish for Life

Fish for Life -ohjelman on virallisesti käynnistänyt Findus-konsernin yksikkö Young’s Seafood Isossa-Britanniassa vuonna 2006. Sen jälkeen ohjelma on otettu käyttöön ympäri Eurooppaa. Fish for Life -ohjelma on laajalti tunnettu yhtenä johtavista liiketoiminnan kehitysohjelmista ja se on myös voittanut useita palkintoja. Viimeisin on Ison-Britannian Environment Awards -voitto maaliskuussa 2010.

Fish for Life -ohjelma takaa kuluttajille sen, että kaikki Young’s- ja Findus-tuotemerkkien käyttämä vapaana kalastettu ja viljelty kala on hankittu tiukan tarkastuksen ja konsernin kymmenen vastuullisen kalanhankkimisen periaatteen mukaisesti.

Fish for Life on tukenut ja vaikuttanut puolueettomiin kestävän kehityksen sertifiointijärjestelmiin (MSC vapaana kalastettuihin kaloihin ja kehityksessä oleva Aquaculture Stewardship Council -järjestelmä kasvatetulle kalalle) ja se myös edustaa ja vaikuttaa konsernin laajempaan sitoutumiseen aktiivisesti edistämällä kehitystä pitkällä aikavälillä muun muassa rahoittamalla tutkimuksia, sitouttamalla teollisuutta ja lobbaamalla hallitusta toteuttamaan parempaa lainsäädäntöä.
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